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Niepubliczny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,,Pocieszka”

31-408 Krakow, ul. Pocieszka 6, tel. (012) 420-06-40, 420-06-03,
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Terapia dzieci moczacych
sie iich rodzin

CEL ZAJEC: Zapoznanie si¢ z autorska
metoda psychoterapii moczenia.

ZAWARTOSC PROGRAMU:

e Jak prowadzi¢ specjalny wywiad
kliniczny.

e Jak diagnozowac problem.

e Jak zawiera¢ kontrakt z dzieckiem
i rodzicami.

e Procedury i techniki terapeutyczne,

e Jak pracowa¢ przy pomocy rysunku,
czyli artterapia.

® Jak stosowac rézne rodzaje i poziomy
kontaktu, m.in. dotykowego.

KOGO ZAPRASZAMY:

Zapraszamy psychologow, nauczycieli,
pedagogdw, wychowawcow, pracownikow
placowek o$wiatowych i psychoterapeutow
pracujacych z dzie¢mi.

TERMIN I CZAS TRWANIA ZAJEC:

Diagnoza i terapia dziecka
z niepelnowartosciowym
ukladem nerwowym.
Nadpobudliwos$¢ - problem biologiczny
(ADHD) czy emocjonalny?

Nadpobudliwo$é¢, meczliwosé, trudnosci

z koncentracja uwagi czy zapamigtywaniem,
sa czgsto diagnozowane jako zaburzenie
biologiczne — ADHD, podczas gdy sa one
czgsto jedynie wyrazem emocjonalnych
problemow dziecka w rodzinie.

Wspomaganie rozwoju takich dzieci

1 wspotpraca z ich rodzicami to zadania,
ktorym poswigcony jest warsztat.

W PROGRAMIE M.IN.:

e Cwiczenia wzmacniajace uktad nerwowy
— (gimnastyka mozgu) inspirowane metoda
Dennisona,

e Relaksacja bierna metodg Wintreberta,
neurologiczna i psychoanalityczna analiza
rysunku postaci ludzkiej.

KOGO ZAPRASZAMY:
Zapraszamy psychologdw, psychoterapeutow,
lekarzy.

TERMINY I CZAS TRWANIA ZAJEC:

27-29 wrzes$nia 2013

(weekend)

24-26 maja
(piatek - niedziela) - zjazd I
21-23 czerwca 2013
(piatek - niedziela) - zjazd Il

23 godziny akademickie

46 godzin akademickich

PROWADZENIE ZAJEC: mgr Maria Bulifiska
FORMA ZAJEC: Cwiczenia praktyczne, wyktad, demonstracja, studium przypadku.

MATERIALY: Uczestnicy otrzymaja specjalnie przygotowane materiaty szkoleniowe.




JAK SIE ZAPISAC:
1.  Przez stron¢ www:
Wpta¢ zadatek w wysokosci 190 z1 (,,Moczenie”) / 320 zt (,,Neuro”) na konto Instytutu.
Wypelnij formularz zgloszeniowy na www.pocieszka.pl.
Potwierdzenie, ze zostate$ zapisany i inne potrzebne informacje przeslemy na podany adres e-mail.

2.  Telefonicznie:

Wptaé zadatek i zadzwon do Instytutu.
Podajac swoje dane kontaktowe i wyksztalcenie oraz wybrane szkolenie.

KOSZT SZKOLENIA:

Diagnoza i terapia dziecka
z niepetnowartosciowym
uktadem nerwowym

Terapia dzieci moczqcych sie
iich rodzin

® platne w ratach, tacznie: 560 zi ® platne w ratach, tacznie: 900 zi
190 z} - zadatek do 27.08.2013 C 320 z! - zadatek do 24.04.2013
370 zk - do 27.09.2013 ¢ 580 zi - do 24.05.2013
(mozna na zajgciach) (mozna na I zajgciach)
® lub wczesna wplata ze znizka: ® lub wczesna wplata ze znizka:
480 zl - platne do 26.07.2013 ¢ 760 z1 - ptatne do 25.03.2013

Z uwagi na ograniczona ilo§¢ miejsc
decyduje kolejnosé wplat.

WPLATY NA KONTO:
Polski Instytut Psychoterapii Integratywnej
(z dopiskiem: ,,Moczenie” lub "Neuro')

ING Bank Slaski
68 1050 1445 1000 0023 1942 2081

INFORMACIJE I ZGLOSZENIA:
TEL. (012) 420-06-40, 420-06-03, 698-905-204
odnpocieszka@gmail.com, www.pocieszka.pl

mgr MARIA BULINSKA — psychoterapeuta, psycholog, superwizor Polskiego Towarzystwa Psychoterapii
Integratywne;j. Posiada II stopien specjalizacji zawodowej. Pracuje w Krakowskim Osrodku Terapii, prowadzi
takze prywatng praktyke. Specjalizuje si¢ w psychoterapii dzieci i rodziny, wyszkolita wielu psychoterapeutow
pracujacych z dzie¢mi i rodzicami. Od wielu lat prowadzi w Instytucie programy szkoleniowe dla
psychoterapeutow. W swojej pracy integruje rozne kierunki psychoterapii. Wérod psychoterapeutow
szczegolnie znana jest z autorskiej metody terapii dzieci moczacych sig.

* W roku 2010 NFZ potwierdzit respektowanie Certyfikatow PTPI « Uczestnicy szkolenia otrzymajg zaswiadczenie Polskiego
Instytutu Psychoterapii Integratywnej, potwierdzajace podniesienie kwalifikacji zawodowych  Nauczyciele mogg otrzymac
zaswiadczenie NODN ,,Pocieszka” ukonczenia kursu doskonalenia zawodowego * Osoby zakwalifikowane otrzymaja pisemne
potwierdzenie, informacje organizacyjne oraz informacje na temat noclegéw w Krakowie « W przypadku rezygnacji

do 2 tygodni przed rozpoczgciem zaje¢ zwracamy wptacong kwotg, pomniejszong o zadatek i porto «



