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Osoby homoseksualne to 10% społeczeństwa. Zatem pacjenci z tą orientacją pojawiają się 
w gabinecie psychoterapeuty, psychologa czy pedagoga. Niekiedy nawet dobrze wyszkoleni 
profesjonaliści obawiają się pracy z pacjentem homo czy biseksualnym. Niekiedy świadoma 
lub nieświadoma homofobia terapeuty rani pacjenta. Czym różni się praca z osobami 
homoseksualnymi od pracy z osobami heteroseksualnymi? Czy osoby homoseksualne mają 
takie same problemy – czy inne niż osoby heteroseksualne? W jaki sposób orientacja 
seksualna może wpływać na jakość życia? Co jest faktem a co mitem?
        Proponujemy specjalistyczne szkolenie, przybliżające dobre pomaganie osobom homo 
i biseksualnym, oparte na rzetelnych podstawach naukowych i osobistych kompetencjach.

Jak prowadzić psychoterapię osób z orientacją
homo- i biseksualną?

● Uwarunkowanie biologiczne  i społeczne orientacji homoseksualnej i biseksualnej, 
    osoby homoseksualne jako rodzice – badania naukowe.
● Specyfika doświadczeń osoby homoseksualnej (praca i zawód, czas wolny, związki,
    pozycja w społeczeństwie).
● Egzystencjalny wymiar homoseksualizmu.
● Cechy osobowościowe osób homoseksualnych.
● Systemowe rozumienie społecznych aspektów homoseksualizmu.
● Dynamika systemowa homoseksualizmu i społecznych aspektów homoseksualizmu.
● Homoseksualne nastolatki – grupa szczególnie zagrożona.
● Terapia reparatywna – czym jest i czy jest skuteczna i etyczna. Etyka w terapii osób 
    homoseksualnych.
● Czy osoba homoseksualna może uwieść osobę heteroseksualną, tak żeby zmieniła 
    orientację?
● Jak orientacja seksualna terapeuty wpływa na pracę z pacjentem homoseksualnym.
● Homofobia terapeuty w kontakcie z pacjentem homoseksualnym.
● Typowe błędy psychoterapeutów w kontakcie z osobami homoseksualnymi 
    i jak je przekraczać.
● Psychoterapia integratywna jako pomocny model w pracy z pacjentami LGBT.

W PROGRAMIE SZKOLENIA M.IN.:

PROWADZENIE ZAJĘĆ: mgr Paweł Polnik, mgr Sylwia Wojtysiak.

FORMA ZAJĘĆ: Ćwiczenia praktyczne, praca pod superwizją, wykłady, ćwiczenia 
self-experience, informacje zwrotne, instruktaż.

KOGO ZAPRASZAMY:  Profesjonalistów zajmujących się psychoterapią, pomocą 
psychologiczną i pedagogiczną.

MATERIAŁY: Uczestnicy otrzymają specjalnie przygotowane materiały szkoleniowe.



INFORMACJE I ZGŁOSZENIA:
TEL. (012) 420-06-40, 420-06-03, 698-905-204

instytutpsychoterapii@gmail.com, www.pocieszka.pl

JAK SIĘ ZAPISAĆ:   KOSZT SZKOLENIA:

● płatne w ratach, łącznie: 460 zł

  ○       130 zł - zadatek do 19.06.2013
  ○       330 zł - do 19.07.2013
                        (można na zajęciach) 

● lub wczesna wpłata ze zniżką:

  ○       410 zł - płatne do 20.05.2013
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   Z uwagi na ograniczoną ilość miejsc
   decyduje kolejność wpłat.

Polski Instytut Psychoterapii Integratywnej
(z dopiskiem: „Psychoterapia LGBT”)

WPŁATY NA KONTO:

ING Bank Śląski
68 1050 1445 1000 0023 1942 2081

mgr  SYLWIA WOJTYSIAK – Psychoterapeuta Rekomendowany przez Polskie Towarzystwo Psychoterapii 
Integratywnej i seksuolog. Absolwentka pedagogiki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Jest członkiem zwyczajnym Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Integratywnej w trakcie szkolenia 
do certyfikatu w Polskim Instytucie Psychoterapii Integratywnej. Prowadzi prywatny gabinet psychoterapii
 integratywnej. 

• W roku 2010 NFZ potwierdził respektowanie Certyfikatów PTPI • Uczestnicy szkolenia otrzymają zaświadczenie Polskiego 
Instytutu Psychoterapii Integratywnej, potwierdzające podniesienie kwalifikacji zawodowych • Nauczyciele mogą otrzymać 
zaświadczenie NODN „Pocieszka” ukończenia kursu doskonalenia zawodowego • Osoby zakwalifikowane otrzymają pisemne 
potwierdzenie, informacje organizacyjne oraz informacje na temat noclegów w Krakowie • W przypadku rezygnacji 
do 2 tygodni przed rozpoczęciem zajęć zwracamy wpłaconą kwotę, pomniejszoną o zadatek i porto •

mgr. PAWEŁ POLNIK – Psychoterapeuta Rekomendowany przez Polskie Towarzystwo Psychoterapii 
Integratywnej. Ukończył Katolicki Uniwersytet Lubelski, na wydziale historii. Jest członkiem zwyczajnym 
Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Integratywnej w trakcie szkolenia do certyfikatu w Polskim Instytucie 
Psychoterapii Integratywnej. Specjalizuje się w terapii osób LGBT. Prowadzi prywatny gabinet psychoterapii
 integratywnej.
 

1.      Przez stronę www:

 ○      Wpłać zadatek wysokości 130 zł 
         na konto Instytutu.
 ○      Wypełnij formularz zgłoszeniowy 
         na www.pocieszka.pl.
 ○      Potwierdzenie, że zostałeś zapisany 
         i inne potrzebne informacje prześlemy 
         na podany adres e-mail.

2.      Telefonicznie:

 ○      Wpłać zadatek i zadzwoń do Instytutu.
 ○      Podając swoje dane kontaktowe 
         i wykształcenie oraz wybrane szkolenie.

 19-21 lipca 2013
(weekend)

TERMIN I CZAS TRWANIA ZAJĘĆ : 

 23 godziny akademickie 


